
Atelier
papier recyclé

Découvrez l'art de la fabrication du 
papier recylé

Cartes à planter et 
autres papiers fleuris



Papier recyclé et 
carte à planter

Lors de cet atelier, vous apprendrez à faire une carte 
en papier recyclé, et découvrirez ainsi toutes les 
étapes de fabrication du papier.

Jolie manière d'apprendre le recyclage avec la 
matière qui est partout dans les salles de classe, ce 
temps créatif offre une expérience directe avec la 
matière et des cycles de vies de sujets.

Nous vous proposons de personnaliser ces cartes 
en y rajoutant graines et fleurs glanées, pour 
transformer le papier en carte à planter. C'est aussi 
une manière pour l'enfant de retisser un lien à la 
nature et d'appréhender les cycles du vivant.

Cette démarche créative entre dedans et dehors 
offre aux enfants un temps apaisant, à
la portée de tous, et centrant l’attention sur la 
fabrication d'une œuvre unique.

Dès 8 ans

12 participant.es maximum

Séances de 2 heures

Dans votre structure



Déroulé  et 
explications

Animé par Emily Roule,  architecte médiatrice 
et conceptirice d'ateliers autour de la main et 
de la matière

Récolte de matériaux papier à recycler en 
amont dans la classe

Sortie dans l'environnement de proximité : 
"le vivant est partout", même en ville

Glanage de plantes et valorisation des 
"trésors" du dehors

Explication du processus de recyclage du 
papier

Fabrication de la pâte à papier

Utilisation d'un tamis pour la confection de 
sa propre carte

Personnalisation et expression artistique 
avec l'ajout des plantes et fleurs trouvées, 
et/ou de graines fournies par l'animatrice

Valorisation, célébration de la démarche par 
une petite exposition où les parents sont 
conviés.

Notre proposition



Contactez nous 
pour plus de 
précisions et devis :

Emily Roule
 06 37 89 11 08 

emily.roule@gmail.com

https://www.lameandre.net/
contactlameandre@gmail.com

Valoriser la rencontre avec la nature qui nous 
entoure

Comprendre les cycles de vies des objets et du 
vivant

Identifier le cycle de la resssource qu'est le 
papier

Encourager au ré-emploi et recyclage 

Toucher et observer

Prendre confiance par le bricolage et la 
création artistique

Visées pédagogiques


