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Nous vivons sans doute un tournant pour ce qui concerne le vécu
des enfants en lien avec la “nature” et le dehors.

L’enjeu est premier, tant pour des questions de santé que pour
des dimensions d’égal acceés au vivant ou encore de concernement
écologique. Comment prendre soin de ce que I’on n’a pas
rencontré ?

Il s’agit pour la communauté éducative de se donner les moyens
de réfléchir a notre maniére d’habiter la Terre ensemble, dans une
optique la plus coopérative et respectueuse possible.

Il devient ainsi essentiel d’étayer nos postures éducatives dehors,
de s’explorer soi méme dans ses liens au vivant, de savoir
mobiliser des ressources et de partager des temps pratiques
stimulants.

COMPETENCES VISEES

A L'ISSUE DE CETTE SESSION, LES
PARTICIPANT.ES

- Seront en capacité de s’engager de maniere pro active sur des
temps de sensibilisation a la nature pour les enfants.

- Auront renforcé leur justesse de positionnement au regard de leur
parcours personnel.

- Seront en capacité de repérer les leviers et les ressources qu'’ils
peuvent solliciter.

- Auront enrichi leurs habiletés et capacités a mettre en ceuvre des
activités mobilisant la main.




ELEMENTS DE PROGRAMME

EXEMPLE POUR UNE SESSION DE 2 JOURS

Jour 1 Freins, enjeux et pistes pour agir

- Accueil, releveé réflexif d’empreintes et travail des
représentations

- Risques, leviers et opportunités pour une mise en oeuvre sereine
- Des pistes a cultiver dans la pratique professionnelle pour une
démarche réellement éducative

-Aller plus loin dans I'exploration de I'écoformation, temps
individuel puis collectif

Jour 2 Des postures a la pratique

-Des postures en classe aux postures hors les murs, tout un
programme... Apports de principes et d’outils

-Ateliers autour du travail de la main (terre, céramique, recyclage
textile, créations végétales, cyanotypes, etc. selon groupes,
besoins et saisons)

-Temps de mutualisation et de capitalisation.

-Etablissement d’une feuille de route selon chaque terrain.




ASSOCIATION LA MEANDRE

La Méandre est une association datant de 2018 composée de
professionnel.les de I'animation, de la formation, de

I'accompagnement et de la recherche. \:\ jj

Nous inscrivons notre action dans une perspective d’éducation
populaire, prenant en compte les besoins des enfants et des
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de transformation de nos maniéres d'habiter et d’interagir.
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renforcement du pouvoir d’agir :
profeih nelle.

e surle mode de I’intervention (accompagnement
d’organisation, d’associations, de collectifs, de personnes) SFEEE SEEEA- Rstirice &
e surle mode de la formation/sensibilisation pour différents [ ¥/58 ;,,o esionnel.les déja
publics : enfants, adultes, corps de métiers spécifiques impliqué.es dans des projets
(cadres associatifs, animateurs, éducateurs, bénévoles, d’éducation dehors et est
etc.) accessible pour des
personnes en situation de
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formes de vie nous importe.
Parce que l'image souhaitée de mains terreuses des enfants et
des adultes nous pousse a agir et a travailler un lien

aujourd’hui affaibli entre I’humain et le vivant.
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